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Duración:
2 años y medio

Modalidad
Presencial

Inicio:
Marzo 2026

Lugar de cursada:
Sede Académica IUAS.

Requisitos de Ingreso:
Título de Nivel Secundario o similar en cualquier de 
sus modalidades otorgado por instituciones de 
gestión oficial y/o privadas reconocidas.
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Descripción

Ejes temáticos

La Tecnicatura Universitaria en Higiene y 
Seguridad en el Trabajo te formará como un 
técnico idóneo, capaz de garantizar la 
implementación de buenas prácticas laborales y 
contribuir con la prevención de los riesgos que 
afrontan los trabajadores.

La carrera  contempla una progresiva complejidad 
de saberes, iniciando con los conocimientos de 
las ciencias básicas y tecnologías necesarias para 
luego avanzar sobre los conocimientos, técnicas y 
herramientas para la prevención de los riesgos 
que enfrentan los trabajadores.

Medicina Laboral y Toxicología
 Gestión de Riesgos y Legislación Aplicada 
Seguridad en Entornos Específicos 
 Análisis de Contaminantes Físicos, Químicos y Biológicos 
  Ergonomía y Condiciones Ambientales 
 Prevención, Capacitación y Comunicación de Riesgos



Destinatarios
 

Materias que incluye
el plan de estudios
 

.  Egresados/as de Nivel Secundario o Polimodal.

. Profesionales de áreas técnicas que buscan especializarse.

. Trabajadores/as del sector industrial, de la construcción o del 
saneamiento.

. Personas con interés en la prevención de riesgos y el cuidado de la 
salud laboral.

1er Año 

*Introducción a la Higiene y Seguridad Laboral
*Fundamentos de la Química
*Fundamentos de Matemática
*Medicina Laboral
*Informática y TICS
*Fundamentos de la Física
*Seguridad en Ejecución de Tareas con Riesgo Eléctrico
*Iluminación y Color
*Historia Ambiental y Sanitaria
*Inglés Técnico



Cronograma 
Inscripción: Desde octubre 2025

Inicio de clases: Marzo 2026

2do Año 

*Análisis Matemático
*Microclima Laboral: Ventilación y Estrés Térmico
*Toxicología Laboral y Enfermedades Profesionales
*Estadística Aplicada
*Sistemas de Representación 
*Física Ambiental
*Agentes Químicos en el Ambiente de Trabajo
*Ergonomía en el Ambiente Laboral
*Comunicación y Capacitación
*Prevención y Control de la Contaminación

3er Año 

*Elementos de Protección Personal y Colectiva
*Protección contra Incendio y Explosiones
*Exposición a Ruido y Vibraciones en el Ambiente Laboral
*Principios del Derecho Laboral
*Seguridad en Obras Civiles y de Infraestructura
*Práctica Profesional Supervisada
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