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Tecnicatura
Universitaria I

Higiene y
Seguridad
en el Trabajo

Duracion:
2 anos y medio

Modalidad
Presencial

Inicio:
Marzo 2026

Lugar de cursada:
Sede Académica IUAS.

Requisitos de Ingreso:

Titulo de Nivel Secundario o similar en cualquier de
sus modalidades otorgado por instituciones de

gestion oficial y/o privadas reconocidas.



Descripcion

La Tecnicatura Universitaria en Higiene y
Seguridad en el Trabajo te formara como un
técnico idoneo, capaz de garantizar la
implementacion de buenas practicas laborales y
contribuir con la prevencion de los riesgos que
afrontan los trabajadores.

La carrera contempla una progresiva complejidad
de saberes, iniciando con los conocimientos de
las ciencias basicas y tecnologias necesarias para
luego avanzar sobre los conocimientos, técnicas y
herramientas para la prevencion de los riesgos
que enfrentan los trabajadores.

Ejes tematicos

<4 Medicina Laboral y Toxicologia

4 Gestion de Riesgos y Legislacion Aplicada

<4 Seguridad en Entornos Especificos

=4+ Analisis de Contaminantes Fisicos, Quimicos y Bioldgicos
<4 Ergonomiay Condiciones Ambientales

4 Prevencion, Capacitacion y Comunicacion de Riesgos



Destinatarios

. Egresados/as de Nivel Secundario o Polimodal.
. Profesionales de areas técnicas que buscan especializarse.

. Trabajadores/as del sector industrial, de la construccién o del
saneamiento.

. Personas con interés en la prevencion de riesgos y el cuidado de la
salud laboral.

Materias que incluye
el plan de estudios

1er Aho

*Introduccidn a la Higiene y Seguridad Laboral
*Fundamentos de la Quimica

*Fundamentos de Matematica

*Medicina Laboral

“Informatica y TICS

*Fundamentos de la Fisica

*Seguridad en Ejecucion de Tareas con Riesgo Eléctrico
*lluminacién y Color

*Historia Ambiental y Sanitaria

*Inglés Técnico



2do Ano

*Analisis Matematico

“Microclima Laboral: Ventilacion y Estrés Térmico
“Toxicologia Laboral y Enfermedades Profesionales
“Estadistica Aplicada

*Sistemas de Representacion

*Fisica Ambiental

*Agentes Quimicos en el Ambiente de Trabajo
“Ergonomia en el Ambiente Laboral

*Comunicacion y Capacitacion

“Prevencion y Control de la Contaminacion

3er Ano

“Elementos de Proteccion Personal y Colectiva
“Proteccion contra Incendio y Explosiones

“Exposicion a Ruido y Vibraciones en el Ambiente Laboral
*Principios del Derecho Laboral

*Seguridad en Obras Civiles y de Infraestructura
“Practica Profesional Supervisada

Cronograma

Inscripcion: Desde octubre 2025

Inicio de clases: Marzo 2026
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